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Plano anual de atividades
Ano letivo 2025/2026

Introducao

O plano anual de atividades para o ano letivo 2025/2026 segue o modelo de organizacdo adotado na escola
nos ultimos anos letivos, valorizando a transversalidade das atividades, a promocédo da identidade prépria da escola
e a responsabilizacdo dos 6rgaos pedagdgicos pela transposicdo das linhas orientadoras definidas pelo conselho
geral e pela programacao das op¢des culturais e educativas. Todavia, tem a novidade de se adaptar ao novo projeto
educativo aprovado no fim do ano letivo anterior, devendo ser interpretado como um documento matricial de largo
espectro que agrega todas as atividades da escola, condensando a informagdo dos diferentes quadrantes
organizacionais e disponibilizando-a a comunidade escolar e educativa.

Concretamente, o plano divide-se em dois eixos: o primeiro esta alinhado segundo a perspetiva das aulas e do
apoio escolar, isto é, do conjunto das atividades letivas ou equivalentes que estdo na resposta da escola ao desafio
do ensino e da aprendizagem: aulas previstas no plano de estudos, atividades de estudo acompanhado dirigidas a
pequenos grupos de alunos, nas turmas do ensino bésico; atividades de intensidade varidvel de acompanhamento
dos alunos que beneficiam de medidas universais, seletivas e adicionais; reforco curricular em disciplinas do ensino
secundario com exame nacional, ndo abrangendo, contudo, todas as turmas por falta de crédito horério; atividades
do centro de linguas estrangeiras; projeto SELF; atividades solidarias de apoio ao estudo entre alunos do 12.° ano e
alunos do ensino basico; tutorias e apoio tutorial.

O segundo eixo, polarizado pelas atividades extracurriculares, tem um carater formativo transversal e identifica-
se com trabalhos manuais e oficinais, comemoragdes e efemérides, atividades laboratoriais abertas, projetos como
o clube ciéncia viva ou o clube de leitura, coléquios, plano nacional das artes, educacdo verde, formacdo e

investigacdo na area da IA, visitas de estudo e partilhas pedagdgicas.

Seguindo uma estratégia de comunicacao intersubjetiva, estabelecem-se as seguintes metas principais do plano
anual de atividades:

a) A valorizacdo da comunicagdo dialdgica entre os sujeitos do processo educativo;

b) A realizacdo dos alunos como cidadados auténomos e responsaveis, capazes de tracar um projeto de vida e de

construir, decidindo, as suas proprias aprendizagens;

¢) A promocao do acompanhamento pedagdgico dos alunos, garantindo-lhes as competéncias necessarias para

uma plena integracdo social;

d) A integracdo dos pais e encarregados de educacdo no processo educativo, valorizando a sua aproximacao a

vida escolar.

1. Pessoal docente e ndo docente

O corpo docente compreende 140 professores, dos quais 113 integram o quadro da escola, 14 estdo colocados
por mobilidade interna (provenientes de outros QE e também de QZP), 1 estd contratado com horéario anual
completo, 1 estad contratado com horério anual incompleto e 11 estdo na escola ao abrigo do regime da mobilidade

por doenca.



O maior departamento é o de matematica e ciéncias, com 51 professores. Segue-se o departamento de linguas,
com 33 e o departamento de expressdes sociais com 31. O departamento com menor dimensao é o de ciéncias
sociais, com 25 professores.

Os grupos de recrutamento que concentram maior nimero de docentes sdo o GR300, o GR500 e o GR520, com
17 docentes, seguindo-se, por ordem decrescente de nimero de professores, os grupos GR620 (13 docentes),
GR510 (12) e GR330 (11).

GR 29 30 32 33 34 35 40 41 42 43 50 51 52 53 55 60 62 91

a) 2 15 2 11 2 5 4 5 3 14 11 10 3 2 4 9 6
b) 2 1 3 1 1 4 1 1
<) 2 1
d) 1 3 4 3
e) 1 1 2 1

Soma 3 17 2 11 3 8 4 7 3 17 12 17 3 5 6 13 9

Legenda: a) professores QE; b) professores QZP ou QE de outras escolas colocados em M; c) professores contratados a termo com horario anual; d) professores QE ou QZP
colocados por MD; e) professores QE da ESP em fungdes noutros estabelecimentos de ensino.

O corpo ndo docente divide-se em 3 psicologos (2 com contrato a tempo inteiro até ao fim do ano escolar e
outro com contrato a meio tempo até ao termo do ano escolar), uma coordenadora técnica, 11 assistentes técnicas
(todos do quadro da escola) e 31 assistentes operacionais (todas com contrato por tempo indeterminado,

desempenhando uma delas as fun¢des de encarregada operacional).

2. Alunos

Estavam matriculados na escola, no dia 15 de outubro, 1445 alunos, distribuidos por 30 turmas do terceiro ciclo
do ensino basico — numero que integra 4 turmas do curso béasico de Musica (3 em regime misto) e 4 turmas do
curso basico de Danca/Teatro (2 em regime misto) —, por 26 turmas do ensino secundario e ainda por 3 turmas do

ensino profissional.

7.° Ano 8.° Ano 9.° Ano 10.° Ano 11.° Ano 12.° Ano CcpP

N.° de alunos 255 259 256 242 194 188 51
N.° de Turmas 10 10 10 9 9 8 3
Réacio alunos/Turma 25,5 25.9 25,6 26,9 21,6 235 17

Nos Ultimos quatro anos, registou-se a seguinte evolugdo no numero total de alunos da escola: 1593, 1481,

1437 e 1439. O numero atual de 1445 alunos sugere que a escola podera estar a travar a tendéncia de reducao
observada nos anos anteriores. O niUmero global de turmas é ligeiramente inferior ao do ano letivo anterior (menos
duas turmas), verificando-se apenas uma pequena oscilagdo no ensino basico: os 8.° e 9.° anos registam agora dez
turmas por ano de escolaridade, face as onze existentes em 2024-2025.

Comparativamente ao ano anterior, observou-se um aumento da média de alunos por turma no ensino basico: os
8. e 9.2 anos registam agora médias de 25,9 e 25,6 alunos por turma, respetivamente (face as médias de 22,9 e 25,4

registadas, respetivamente, em 2024-2025). O 7.° ano, por sua vez, apresentou uma ligeira descida, passando de
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25,8 para 25,5. No ensino secundario regular, registaram-se pequenas subidas no 10.° ano (passando de 26 para
26,9) e no 12.° ano (passando de 22,2 para 23,5), enquanto o 11.° ano se manteve inalterado. Nos cursos
profissionais, a subida foi mais expressiva (17 face a 14 em 2024-2025).

O racio numero de alunos por docente aumentou ligeiramente de 10,4 para 10,8.

Na escola, um total de 120 alunos (8,3%) beneficiam de medidas seletivas ou adicionais, dos quais 74 (5,1%)
estdo abrangidos por medidas seletivas — 54 no 3.° ciclo, 17 no ensino secundario e 3 no ensino profissional - e os
restantes 46 alunos (3,2%) beneficiam de medidas adicionais — 35 no 3.° ciclo, 3 no ensino secundario e 8 no ensino
profissional.

Os alunos retidos, ndo incluindo os que no ensino secundario mudaram de curso do ano letivo anterior para o

presente ano letivo, distribuem-se de acordo com a tabela seguinte:

7.° Ano 8.° Ano 9.° Ano 10.° Ano 11.° Ano 12.° Ano CcP

1 0 2 5CT, 4AV, 4 CSE 1AV 0 0

Dos 1445 alunos matriculados na escola, 145 residem fora do concelho de Paredes, verificando-se um aumento
de 5 alunos face ao ano letivo anterior. Destes, 79 frequentam o ensino basico (mais 3 do que no ano anterior) e 66
0 ensino secundario (mais 2 alunos do que no ano anterior).

No que respeita aos alunos ndo residentes no concelho de Paredes, os nimeros evidenciam uma descida, com
49 alunos matriculados nos anos iniciais de ciclo (7.° e 10.°), o que representa um decréscimo de 17% face ao ano
transato.

Entre os 1300 alunos residentes no concelho de Paredes, a freguesia de Paredes apresenta a maior
representatividade, com 884 alunos, seguindo-se, por ordem decrescente: Cete (57), Beire (49), Louredo (42), Duas
Igrejas (32), Baltar (28) Cristelo (28), Rebordosa (27), Recarei (27), Gandra (22), Vilela (21), Parada de Todeia (19),
Sobreira (16), Vandoma (14), Astromil (10), Sobrosa (10), Lordelo (8) e Aguiar de Sousa (6).

3. Calendarios
3.1 Atividades letivas

1.° Periodo: Inicio a 15 de setembro e termo a 16 de dezembro

2.° Periodo: Inicio a 5 de janeiro e termo a 27 de marco

3.2 Periodo: Inicio a 13 de abril e termo a 5 de junho (9.2, 11.° e 12.° ano) ou 12 de junho (7.°, 8.° e 10.° ano)

*Provas Nacionais do 9.° ano, 1.2 fase: PLNM — 17 de junho, Matemaética — 22 de junho e Portugués — 17 de junho

*Exames Nacionais do Ensino Secundério 1.2 Fase: 16 de junho a 26 de junho

*Provas Nacionais do 9.° ano, 2.2 fase: Portugués/PLNM — 16 de julho e Matematica — 20 de julho

*Exames Nacionais do Ensino Secundario 2.2 Fase: 16 de julho a 22 de julho

*Calendario proposto, mas ainda por aprovar
Interrupgdes letivas: 17 de dezembro a 2 de janeiro | 16 a 18 de fevereiro | 30 de marco a 10 de abril
Nos dias 11 e 12 de junho de 2026 decorrem atividades escolares formativas (cf. 2.3 a) despacho n.° 8368/2024)




3.2 Horério-padrao

Manh 1.° Tempo — 8:15 - 9:05 h. / 2.° Tempo — 9:10 — 10:00 h. / 3.° Tempo — 10:15 — 11:05 h. / 4.° Tempo — 11:15 -
12:05 h. / 5.° Tempo — 12:10 — 13:00 h.

Tarde 6.° Tempo — 13:05 - 13:55 h. / 7.° Tempo — 14:00 — 14:50 h. / 8.° Tempo — 15:00 — 15:50 h. / 9.° Tempo — 16:05
—-16:55 h./ 10.° Tempo — 17:00 — 17:50 h.

As aulas laboratoriais com 3 tempos de 50 minutos decorrem de forma ininterrupta, ajustando-se os horarios de

forma a garantir 15 minutos de descanso entre o termo e o reinicio das aulas seguintes.

3.3 Reunides pedagdgicas e administrativas
O quadro seguinte sintetiza a programacgao das principais reunides de carater pedagdgico que se vao realizar na
escola ao longo do ano letivo, presenciais ou a distancia, sem prejuizo de poderem ser marcadas reunides

extraordinarias das estruturas pedagdgicas da escola.

Conselho Administrativo Uma reunido mensal nos termos do regimento

Conselho Pedagoégico Uma reunido mensal convocada pelo presidente do 6rgao

Departamentos Curriculares Quatro reunides anuais convocadas pelos coordenadores de departamento
Grupos Disciplinares Uma reunido periodal convocada pelos delegados de grupo
Cursos Profissionais Duas reunides anuais presenciais convocadas pelo coordenador dos cursos
Conselho dos Diretores de Turma Quatro reunides anuais, presenciais a primeira e a Ultima, convocadas pela CDT
Diretores de turma e pais ou EE Quatro reunides, em regime individual ou coletivo, convocadas pelos DT
Conselhos Turma: avaliacdo Trés reunides anuais convocadas pela Presidente da CAP
Conselhos de Turma E-reunibes ou reunies presenciais, a convocar pela presidente da CAP

4. Parcerias e Protocolos

A Escola Secundéria de Paredes e a Camara Municipal de Paredes tém uma parceria que abrange as areas de
interesse nas quais as duas instituicdes podem trocar recursos e meios e partilhar projetos — designadamente a area
educativa, a area cultural, a drea desportiva e a area do lazer.

Também no ambito da cultura, a escola associou-se a Biblioteca Municipal, através de um protocolo formal,
num projeto de partilha de informacdo da rede municipal de bibliotecas.

Ainda na vertente cultural, vigora um protocolo estabelecido com a Hexdgono — Associagdo de Antigos alunos e
Amigos da Escola Secundaria de Paredes que prevé, entre outros, a colaboracdo desta associacdo na divulgacdo e
difusdo de boletins, jornais, revistas e outros documentos da Escola Secundéria de Paredes.

Na area do desporto, sdo desenvolvidos anualmente protocolos com varias escolas, com destaques para a
Escola Béasica e Secundaria de Paredes, que possibilitam a participacdo dos alunos da Escola Secundéaria de Paredes
em modalidades do desporto escolar promovidas por essas escolas, e com o clube de golfe de Paredes para
assegurar a realizagdo de uma unidade didatica do 12.° ano, no campo do Aqueduto, em Mouriz.

Os alunos da escola matriculados nos cursos basico e secundério de musica e de danca frequentam as aulas da
componente vocacional no Conservatoério de Musica de Paredes e no Conservatorio de Danga do Vale do Sousa —
instituicdes parceiras nestes cursos e que firmaram protocolos com a escola. No caso especifico do Conservatorio

de Danca do Vale do Sousa, existe ainda um protocolo que tem como objetivo promover o intercdmbio entre



alunos de danca que frequentam a Escola Secundéria de Paredes e os alunos da Escola Vocacional de Danca das
Caldas da Rainha.

Estd constituida uma rede de parcerias com empresas do concelho para dar resposta a necessidade de
colocacdo dos alunos da escola que frequentam cursos profissionais em estagios de trabalho. Existe também um
protocolo com a Associacdo do Comércio e Industria de Paredes (ACIP) que prevé a colaboracdo da Escola
Secundaria de Paredes no levantamento e no diagnostico das necessidades de formacdo dos alunos.

Esta assegurado um protocolo de colaboragdo com o Teatro Nacional Sdo Jodo que visa desenvolver um projeto
denominado “VisitacBes”. Trata-se de uma iniciativa do Centro Educativo do Teatro Nacional Sdo Jodo (TNSJ)
dirigida aos alunos do 3.° ciclo do ensino basico e do ensino secundério interessados em construir um espetaculo,
com o apoio de artistas do TNSJ, no ambito do Clube de Teatro da Escola. O protocolo é firmado com a Escola
Secundaria de Paredes na qualidade de escola integrante do Plano Nacional das Artes.

Continua em vigor um protocolo com o Agrupamento de Escolas de Vilela que fixa um quadro de cooperagdo
entre as duas escolas no ambito do Centro Tecnoldgico Especializado (CTE) Digital, para apoio aos cursos
profissionais de Técnico de Multimédia, de Técnico de Fotografia e de Técnico de Design Gréafico. O protocolo visa
sobretudo a definicdo articulada da oferta formativa proposta por cada estabelecimento de ensino e da estratégia
de orientagdo escolar e profissional.

Com o intuito de apoiar os alunos com programa educativo individual e plano individual de transicdo, e
atendendo ao enquadramento previsto no Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, foram celebrados protocolos
entre a Escola Secundaria de Paredes e os seguintes organismos: a) Centro de Recursos para a Inclusdo da
APADIMP - Associacdo de Pais e Amigos dos Diminuidos Mentais de Penafiel; b) Camara Municipal de Paredes

(Pavilhdo Multiusos).

5. Formacéao

A Escola Secundaria de Paredes e a Camara Municipal de Paredes beneficiam de uma parceria que prevé a troca
de recursos e meios e a partilha de projetos, designadamente na area educativa, na area cultural, na area desportiva
e na area do lazer.

A Escola Secundéria de Paredes é um dos membros associados do Centro de Formacdo da Associacdo de
Escolas de Pacos de Ferreira, Paredes e Penafiel (CFAEPPP) e participa ativamente na constru¢do do plano de
formacgéo do Centro.

No Plano de Formagdo foram definidas as seguintes finalidades e objetivos: i) contribuir para o processo de
melhoria da qualidade do ensino, através duma formacgdo adequada dos profissionais em servico na Escola; ii)
contribuir para a consolidacdo de uma cultura de desenvolvimento profissional de atualizacdo permanente pelos
docentes e ndo docentes; iii) dar resposta as necessidades formativas da Escola e dos seus docentes e nao
docentes; iv) incentivar a aquisicdo de capacidades, competéncias e saberes que favorecam a construcdo da
autonomia da escola; v) estimular o surgimento de dindmicas formativas, assentes quer na formacéo interna, quer
na formacao externa.

A elaboracdo do Plano de Formacdo 2024-2026 tem em consideracdo as necessidades sentidas pelos diferentes
agentes educativos, isto &, as suas areas de interesse e preferéncias formativas. Para além da informacéo recolhida
em reunides departamento e de coordenadores de varias estruturas, foram também ouvidos os representantes do
pessoal ndo docente sobre as necessidades de formacdo (distinguindo as categorias de assistente técnico,
assistente operacionais, técnicos superiores e técnicos especializados). O foco da formagéo dos professores assenta
na componente cientifica e didatica de cada area disciplinar, no Programa para a Transformacao Digital das Escolas,

na educacdo inclusiva e na inovacdo pedagdgica.



A Equipa de Desenvolvimento Digital da Escola Secundéria de Paredes, no ambito da reformulacdo do PADDE
para o biénio 2023-2025, prevé a elaboragdo de um plano interno de formagdo que contemple a realizacdo de
pequenas agdes e workshops na area da capacitagdo digital, dirigidos apenas aos professores da escola, com a

finalidade cobrir temas que ndo sdo abordados pela formacdo desenvolvida pelo CFAEPPP.

6. Plano de prevencao da indisciplina

Os indicadores de comportamento disciplinar permitem aferir de forma positiva a estratégia delineada pela
escola na prevencdo da indisciplina, como o regime de funcionamento do gabinete pedagdgico — lugar que recebe
prioritariamente os alunos com ordem de saida da sala de aula, ainda que outras ocorréncias fora da sala de aula
possam também suscitar o encaminhamento de alunos para este servico de apoio.

O gabinete pedagdgico ndo cumpre apenas a funcdo de ponto de rececdo. Os alunos ficam ocupados com
tarefas definidas pelo seu professor ou pelo professor de acolhimento. Os professores responsaveis pelo gabinete
cumprem trés fungdes: mantém um registo dos alunos a quem foi dada ordem de saida da sala de aula ou que se
tenham envolvido em outras ocorréncias disciplinares, para que possa ser feita uma avaliagdo em tempo real das
situagbes passiveis de serem objeto de acgdo disciplinar; orientam pedagogicamente os alunos, distribuindo tarefas;
e, mantém a dire¢do da escola informada das a¢des disciplinares.

As questdes disciplinares, em sentido lato, compreendendo conceitos como a prevencdo e a dissuasdo de
comportamentos de risco e a ressocializacdo escolar, sdo tratadas pela direcdo da escola que prossegue
essencialmente os objetivos definidos no ponto 5 do artigo 35.° do EAEE, designadamente os seguintes: 1)
inventariar as situacdes problematicas com origem na comunidade envolvente, alertando e motivando os agentes
locais para a sua intervencdo, designadamente preventiva; 2) promover medidas de integracdo e inclusdo do aluno
na escola tendo em conta a sua envolvéncia familiar e social; 3) acompanhar em permanéncia os alunos que
revelem maiores dificuldades de aprendizagem, risco de abandono escolar, comportamentos de risco ou
gravemente violadores dos deveres do aluno; 4) acompanhar os alunos nos planos de integracdo na escola e na
aquisicdo e desenvolvimento de métodos de estudo, de trabalho escolar e medidas de recuperagdo da
aprendizagem; 5) supervisionar a aplicacdo de medidas disciplinares corretivas e sancionatorias, sempre que essa
missdo lhe seja atribuida; 6) aconselhar e propor percursos alternativos aos alunos em risco, em articulagdo com
outras equipas ou servicos com atribuicdes nessa area; 7) estabelecer ligagdo com as comissées de protecdo de
criancas e jovens em risco, designadamente, para os efeitos e medidas previstas no EAEE, relativas ao aluno e ou a
sua familia; i) promover sessdes de capacitacdo parental, conforme previsto nos n.%s 4 e 5 do artigo 44.° do EAEE; 8)
promover a formacdo em gestdo comportamental constante do n.° 4 do artigo 46.° do EAEE; k) assegurar a
mediacdo social, procurando, supletivamente, outros agentes para a mediacdo na comunidade educativa e no meio

envolvente, nomeadamente pais e encarregados de educacdo.

7. Coordenacdo para a Saude
As principais atividades planeadas no ambito da promocéo da salde escolar sdo as seguintes:
a) Funcionamento do gabinete de informacdo e apoio ao aluno, com a colaboracdo da Equipa de
Saude escolar da Unidade de Cuidados na Comunidade Paredes Rebordosa (mensalmente);
b) Acdes de formacdo de Suporte Basico de Vida, dinamizadas pela Equipa de Saude escolar da
Unidade de Cuidados na Comunidade Paredes;
¢) Campanhas de dadiva de sangue e de dadores de medula éssea dirigidas a comunidade educativa;
d) Sensibilizagdo para a importancia do diagnéstico do Cancro da mama - “outubro Rosa”;
e) Colaboragdo com a Equipa de Saude escolar da Unidade de Cuidados na Comunidade Paredes

Rebordosa na elaboracdo de planos individuais de saide dos alunos e de atribuicdo de cheques dentista;



f)  Participacdo na Feira de Saude Jovem promovida pela Camara Municipal de Paredes;

g) Disponibilizacdo gratuita de fruta e pdo — contra o desperdicio alimentar por uma alimentacdo

saudavel (desde 2021/2022);

h)  Oferta alimentar saudavel no bufete da escola;

i) Realizacdo de sessdes de sensibilizacdo sobre determinadas patologias, nomeadamente: diabetes

tipo I, doenca celiaca e alergia alimentar, dirigidas a comunidade escolar;

J) Realizacdo de sessdes sobre salde mental, dirigidas a professores e funcionarios da escola;

k)  Realizagdo de palestras dirigidas aos alunos do Ensino Profissional, abordando temas como:

comportamentos aditivos, violéncia doméstica e no namoro; cyberbullying (colaboracdo com a Escola

Segura), infe¢des sexualmente transmissiveis e comportamentos de risco e Educagdo para os afetos;

I)  Promocao de realizagdo de exercicio fisico pelo Clube de Desporto Escolar.

8. Biblioteca Escolar

As principais atividades planeadas no ambito do funcionamento da biblioteca escolar sdo as seguintes,

anotando-se que a biblioteca integra a rede nacional de bibliotecas escolares beneficiando de uma organizacao

ampla de atividades propostas a nivel nacional.

A.2. Ler, pensar, crescer juntos!- MIBE_2025. |[Turmas 7.° ano |Equipa da BE

outubro 2025

A.2. Dia da Internet Segura. |Comunidade escolar | Equipa da BE

fevereiro 2026

B.1. Encontros com a Literatura - Partilhas Literarias 2. [Turmas 9.° ano |Equipa da BE

ao longo do ano

B.1. Conversas com a Literatura: encontro com escritor. |Secundario |Equipa da BE

2.° Periodo

B.1. Primavera a Ler— Concurso de Leitura. [Comunidade escolar |Equipa da BE

maio 2026

B.2. Workshops Letras que Abracam - Semana dos Afetos. [Turmas 8.° ano |Equipa da BE

fevereiro 2026

C.1. Semana (Concelhia) da Leitura [Comunidade escolar |Equipa da BE

marco 2026

C.1. ExposicOes tematicas na BE: datas comemorativas, ciéncia, artes, cidadania |Comunidade escolar |[Equipa da BE

ao longo do ano

C.1. Colaboragdo em atividades e projetos do PAA. |Comunidade educativa |Equipa da BE

ao longo do ano

D.1. Aquisicdo e refor¢o do fundo documental [Comunidade educativa |Equipa da BE

ao longo do ano

D.2. Atualizagdo regular das redes sociais da BE |Comunidade educativa |[Equipa da BE

ao longo do ano

D.2. Producdo de conteudos digitais da BE - newsletter, podcasts, videos curto |Comunidade educativa |[Equipa da BE

ao longo do ano

D.2. Pagina Online da BE - refor¢o de conteudos e recursos digitais |[Comunidade educativa |Equipa da BE

ao longo do ano

9. Servico de Psicologia

Acdo de Sensibilizacdo de Combate e prevengdo do Bullying dirigida a alunos 7.° ano

22 de setembro a 03
de outubro 2025

Combate e prevencdo do Bullying

Ao longo do ano
letivo

9.° Ano E Agora? Sessdo de Orientacdo e Reflexdo do Percurso Escolar

Janeiro a abril 2026

Jornadas da Informacédo Escolar e Orientacdo Profissional (9.° e 10.° ano)

De 18 a 29 de maio
2026




Novembro e

12° AnoEA ? a Reflexdo e Inf a
no E Agora? Sessdo de Reflexdo e Informagéo dezembro 2025

Ao longo do ano

Motivacdo e Sucesso Escolar (Secundario) lei
etivo

Promogao do Sucesso Escolar e Reorientagao Escolar (alunos do 10.° ano em risco de retengao escolar) 2.° e 3.° Periodo

Ao longo do ano

AvaliagBes psicoldgicas de dificuldades de aprendizagem leti
etivo

Ao longo do ano

Acompanhamento psicolégico e psicopedagdgico letivo

10. Atividades extracurriculares dos departamentos
As atividades propostas estdo organizadas por departamentos ou sdo interdepartamentais, indicando-se o
titulo, o segmento de alunos que a dinamizam e o segmento da comunidade a quem se destinam e o nome do

coordenador ou responsavel principal pela sua realizacdo.

Atividades do Departamento de Ciéncias Sociais

O Museu vem a escola: exploradores de artefactos (atividade na sala de aula) | alunos do 7° ano | prof. de Hist. do

79 ano 2 a 6 de outubro

Palestra — Dia Mundial da Poupanca | orientadas pelos professores do grupo 430 nas suas turmas | Olga

Nogueira/Olimpia Pinto / Rafael Pires 31 de outubro

Comemoragao — Dia Mundial da Filosofia | comunidade escolar | Luis Ribeiro/ Manuela Pacheco/Jodo Capote 20 de novembro

Nov. - execucdo dos
Celebrar o Natal — Natal é Luz --- é Paz! | alunos de EMRC e respetivas familias | Maria Mesquita trabalhos
Dez. - exposicdo

Prémio de ensaio filosofico Dalila Lello Pereira da Costa (172edicdo) | Alunos de filosofia | Luis Ribeiro/ Manuela

o [o] 1
Pacheco/Jodo Capote 1° e 2° periodo

Orienta-te — exposicdo de trabalhos dos alunos | alunos do 7° ano | Vitor Cardoso / Natélia Santos 26 a 30 de janeiro

Palestra — Dia Mundial da Poupanca Dia Mundial do Consumidor | orientadas pelos professores do grupo 430 nas

suas turmas | Olga Nogueira/Olimpia Pinto / Rafael Pires 15 marco
Visita de Estudo — Parque Nacional da Peneda Gerés [Queremos SER no Gerés] | alunos do 9.° ano de EMRC |

L - ) 20 de marco
Antonia Bessa e Fatima Mesquita
Visita de estudo "Descobre Aveiro” | 10° F/G/H (Curso de Linguas e Humanidades) | Delminda Gongalves 25 de marco
Visita de estudo ao Porto de Leixdes, cruzeiro no rio Douro, Torre dos Clérigos Baixa do Porto| 11° ano do Curso

| . . 26 de marco
de Linguas e Humanidades | Margarida Rocha
Visita de estudo a Assembleia da Republica | 11° ano do Curso de Linguas e Humanidades e de Ciéncias .

. P . 2° Periodo
Socioecondmicas | Jorge Aratjo e Magna Mota
Visita de estudo [Fenabel — Fabrica de cadeiras -Rebordosa] | alunos do 11°T, 12° 1 e 12° Ge H (alunos de ,

. . . . 2° Periodo
Sociologia) | Olga Nogueira e Rafael Pires
Visita de estudo [Wewood — Fabrica de moéveis - Gandra] | alunos do Al e CRI (11° TAS e 12° TAS) | Olga Nogueira 20 Periodo
e Olimpia Pinto
Visita de estudo — Fundag&do Cupertino de Miranda e Hipermercado Auchan (Matosinhos) | alunos de 20 Periodo

Contabilidade, Sociologia e Al - Turmas 12° G/H/1 e 10° TAS | Olga Nogueira e Olimpia Pinto

Final do 2° ou inicio
XV Enes — Encontro Nacional do Ensino Secundario | Alunos de EMRC do Ens. Sec. | Maria Mesquita do 3° Periodo (2
dias/ sexta e sabado)

Planeta Terra | Apresentacdo de documentarios e exposicdo | alunos do ensino basico | Carla Oliveira 22 a 29 de abril

Atividade em sala de aula e visita a um monumento da Rota do Roménico | Turmas do 7° e 10° ano de

o P i
escolaridade| Prof. de Histéria do 7° e 10° ano 3% Periodo




Palestra — Dia da Europa | orientadas pelos professores do grupo 430 nas suas turmas | Olga Nogueira/Olimpia
Pinto / Rafael Pires

9 maio

Viajando pela EU (comemoragdo do Dia da Europa) — criacdo de t-shirts alusivas ao tema| alunos da disciplina de
Geografia do Ensino Basico e Secundério | Vitor Cardoso

9 de maio

Visita de estudo — Casa da Musica e Museu do Carro Elétrico — Porto | alunos do 8° ano (Fisica e Quimica e
Geografia) | Carla Araujo e Fernanda Neves

7 a 19 de maio

XXII Encontro de alunos de EMRC da Diocese do Porto | alunos do 8.° ano | Anténia Bessa e Fatima Mesquita

15 maio

Seminério — Paredes, Cultura e Sociedade: 7.2 edicdo | Comunidade educativa | Luis Ribeiro e outros

maio (sabado)

Palestra — Literacia Financeira | orientadas pelos professores do grupo 430 nas suas turmas | Olga
Nogueira/Olimpia Pinto / Rafael Pires

3° periodo

Visita de estudo — Quinta da Paz (Pago de Sousa) “Queremos Saber” | alunos do 7° A e B | Maria Mesquita

8 de junho

Comemoragdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976 Palestra: CRP em 30 minutos (com o apoio da AE Faculdade
de Direito da U. do Porto | alunos 12° ano| Jorge Araljo e outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoragdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976: Concerto dos “Artichtas”com repertério de musicas alusivas
a épocal comunidade escolar | Jorge Aradjo e outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoragdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976: Exposicao de faixas verticais com artigos relevantes da
Constituicdo (colaboragdo do grupo 600) | alunos do curso de Humanidades e de Artes Visuais| Jorge Araujo e
outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoragdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976: Apresentacdo da Constituicdo e da sua Historia por alunos
do 12° ano a alunos do 9° ano em contexto de sala de aula| alunos do 12° ano curso de Humanidades e alunos do
9° ano| Jorge Araujo e outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoragoes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976: visualizacdo do documentario “As Constitui¢oes” em
contexto de sala de aula| alunos do ensino Bésico e Secundario| Jorge Araujo e outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoragdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976: Dinamizacdo de um concurso destinado a alunos do 9° e do
12° ano sobre a Democracia e a Constituicdo de 1976, para a elaboracdo de apresenta¢cdes multimédia | alunos do
9° e dos 12° anos | Jorge Araujo e outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoracdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976 | Projecdo de documentarios em video no atrio da escola e
na biblioteca] comunidade escolar| Jorge Araujo e outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoragdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976: Palestras sobre a Constituicdo dinamizadas por elementos
convidados| alunos do curso de Humanidades | Jorge Aradjo e outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoragdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976: producdo de crachas com logétipo alusivo as
Comemoracdes, para distribuicdo na comunidade escolar (colaboragdo do grupo 600) | alunos do ensino basico e
alunos de Artes Visuais| Jorge AraUjo e outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoragdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976: producdo de um mural pintado numa parede do espago
exterior da escola alusivo ao tema (colaboragéo do grupo 600) | alunos do curso de Humanidades e de Artes
Visuais| Jorge Araujo e outros

Ao longo do ano
letivo

Comemoragdes dos 50 Anos da Constituicdo de 1976: elaboragdo de marcadores de livros alusivos ao tema |
alunos do 3° ciclo (colaboragdo do grupo 600) | Jorge Araujo e outros

Ao longo do ano
letivo

Exposi¢des bibliograficas | comunidade escolar | Luis Ribeiro, Manuela Pacheco e Jodo Capote

Ao longo do ano
letivo

Exposicdo — Soren Kierkegaard | comunidade escolar | Luis Ribeiro, Manuela Pacheco e Jodo Capotes

Ao longo do ano
letivo




Atividades do Departamento de Matematica e Ciéncias

"wPlay” — Jogos de matematica disponiveis na biblioteca e na sala de convivio da escola | Todos os alunos | Grupo de
Matemadtica, Ana Rita garcés, Carla Cerqueira e Mério Ferreira.

Todo o ano

Projeto Rumo ao Exame Matematica A em Foco | Alunos do 12.° ano CT | Lurdes Marante, Fatima Carvalho e outros

Todo o ano

Concurso internacional Naboj Fisica - Competicdo internacional de resolu¢do de problemas de Fisica por equipas de
estudantes. A atividade decorrera no Instituto Superior Técnico, em Lisboa, e contara com a participacdo de 8 alunos
de mérito do 11° A | Laura Silva,

7 de novembro

Formagdo de curta duracéo: “A utilizagdo do Arduino em Fisica, Quimica e Matematica” | Professores do
Departamento de Matematica e Ciéncias | Delfim Dias Novembro

Novembro

Desafio Bebras | Todos os alunos | Carla Cerqueira e outros

10 a 21 de novembro

XL Olimpiadas Portuguesas de Matemaética | Todos os alunos | Carla Cerqueira e outros

5 novembro/14
janeiro26 a 29 de
margo

Visita de estudo — Porto: Planetério e a sala eMAT na FCUP| Alunos do 7.° ano | Fatima Cardoso e Carla Cerqueira

16 dezembro

Visita de estudo ao Wondersense Museu do Porto 3 I3S Instituto de Investigacdo e Inovagdo em Saude | Alunos do
Curso Técnico Auxiliar de Saude | Alexandra Pinheiro e Madalena Silva

16 de dezembro

Visita de estudo a diferentes entidades ligadas a Saude (Hospital, Centro de dia, Unidade de Cuidados Continuados,
---] Alunos do 11.° e 12.° ano do Curso Técnico Auxiliar de Saide | Madalena Silva e Manuela Pinto

Ao longo do ano

Formacdo — Suporte basico de vida | Alunos do 9.° ano | Helena Cassagne e Iolanda Borges

2.° periodo

Visita de estudo as Grutas de Mira de Aire e Centro Interpretativo da Batalha de Aljubarrota, numa articulagdo com as
disciplinas de Historia, Portugués e Biologia e Geologia |Alunos do 10.° ano | Helena Cassagne, Magna Mota e Virginia
Correia

22 janeiro

Visita de estudo a Agéncia Espacial Europeia — ESA — Polo de Madrid, ao Museu de Ciéncia e Tecnologia, MuNCyT,
ElEscorial, Museu do Prado, Parque Worner Bros, entre outros | Alunos de Fisica e de Quimica do 12.° ano | Marilia
Gomes, Maria José Pacheco e Laura Silva

12 a 14 de fevereiro

Visita de estudo ao Museu da Eletricidade, Oficina de Eletromagnetismo e Museu do Terramoto, em Lisboa | Alunos
11.° ano CT| Laura Silva e outros

26 fevereiro

Campanha — Dadiva de sangue e potenciais dadores de medula 6ssea | Comunidade escolar | Nair Roméao e Manuela

Pinto (coordenadora do PES) 25 de margo
Visita de estudo — Porto: Pavilhdo da dgua e Sealife | alunos do 9.° ano | Fatima Correia e Sara Silva 2.° periodo
Masterclasses de Fisica de Particulas | alunos do 12.° ano | Maria José Pacheco e Laura Silva 2.° periodo
Olimpiadas da Quimica Junior | alunos do 9.° ano | Helena Valente 18 de abril

- . . o 14 de margo
Olimpiadas da Quimica Mais | alunos do 11.° ano | Helena Valente

Lo . = ° . 21 de marco
Olimpiadas da Fisica — Escaldo B | alunos do 11.° ano | Laura Silva 21d
Olimpiadas de Fisica - Escaldo A | alunos do 9.° ano | Rui Almeida € marco
Visita de estudo — Régua: barragem de Bagauste e a UTAD | alunos do 10.° ano de CT | Delfim Dias e Sandra Baptista Marco
Palestra sobre a importancia da Dadiva de sangue | Alunos do 10.°, 11.° e 12.° do Curso Técnico de Auxiliar de Satde | 20 periodo
Manuela Pinheiro (PES) e Madalena Silva - P
Palestra: " Infe¢Bes sexualmente transmissiveis” |[Alunos do 10.° e 12.° ano do Curso Técnico de Auxiliar de Saude | 29 periodo

Maria Manuel Fernandes
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Formagédo — Suporte bésico de vida | Alunos do 11.° ano do Curso Técnico de Auxiliar de Satde | Manuela Pinto (PES) 2.° periodo
Palestras dinamizadas pela Enfermeira Escolar | Alunos do 10.2, 11.° e 12.° ano do Curso Técnico de Auxiliar de Saude | .

) . 2.° periodo
Manuela Pinto e Madalena Silva
Visita de estudo — Porto: Jardim Botanico e Galeria da Biodiversidade; Saida de Campo — Uma Aventura em Lavadores | 14 de abril

alunos do 11.° ano de CT| Iolanda Borges e Nair Romé&o

Visita de estudo a casa da Musica e ao Museu do Carro Elétrico | alunos do 8.° ano | Fernanda Neves e Alexandra

Pinheiro, a articular com Geografia.

Inicio do 3.° periodo

Projeto "Qualidade do ar no interior das salas de aula” | Comunidade Escolar | Delfim Dias e Mauricio Queirds

Ao longo do ano

Projeto Erasmus+ - Rececdo de alunos e docentes de escolas estrangeiras [Comunidade educativa | Equipa Erasmus+

Ao longo do ano

Projeto Explore - O Projeto EXPLORE (EXpeditionary Program for Learning OpporTunities in
Analog Space Exploration) € uma iniciativa europeia financiada pelo programa Erasmus+, que
visa aproximar os alunos do ensino secundario da investigacédo cientifica e da exploracéo
espacial através de experiéncias educativas inovadoras | Alunos 10.° ano de CT | Maria José
Pacheco e Sandra Baptista.

De outubro a abril

Visita de estudo a Galeria da Biodiversidade, Jardim Botanico e Museu da Farmécia | 10° e 11° ano TAS | Alexandra

Pinheiro e Madalena Silva

3 fevereiro

Projeto: Clube de Ciéncia Viva na Escola (CiVESP)|Comunidade Educativa e Comunidade local | Maria José

Pacheco e Equipa do CiVESP

Acao: Ciéncia Trocada por Miudos:

Intercambio com a EB1 Paredes: Ensino experimental das ciéncias no 1.°ciclo |Alunos do 1.° ciclo e Alunos do
ensino basico e secundario| Sandra Baptista 10.° e 12.° CT

2.°e 3.° periodo

Atividade: Peca de Teatro com construcdo de um cendrio experimental| Alunos do 1.° ciclo e alunos do ensino
secundario | Helena Cassagne

2.°e 3.° periodo

Acédo: Rio Sousa: Patriménio Natural, um ecossistema a preservar

Monitorizagdo das margens do rio com sistema de aquisicdo de imagens de espécies no seu habitat natural
|Alunos pertencentes ao clube.| Mauricio Queirds e outros

Ao longo de todo o ano

Dinamizacdo de atividades na semana “Encontros com o Parque/Semana do Ambiente” - exposi¢des, saida de
campo, comunicacdes | Alunos de basico e secundario |lolanda Borges; Helena Cassagne e outros

3.° Periodo

Oficina Laboratorial: "Identificacdo de microplasticos”|Alunos 10.° de CT|CIIMAR, Helena Cassagne e outros

Data a agendar pelo
CIIMAR

Acao: SmS (Sensores e mais sensores)

Estudo: Monitorizacdo da qualidade do ar interior |[Comunidade escolar| Delfim Dias e Mauricio Queirds

Periodo de
implementagdo do
projeto

Workshop: “Utilizacdo do Arduino em Fisica e em Quimica” |Professores do GR510|Delfim Dias 1.° Periodo
Acao: SEE (Science, experience and emotion) to Believe
Mostra de ciéncia:|Alunos de Fisica e de Quimica do 12.° ano e alunos do ensino basico |Marilia Gomes,

- ) 20 de marco
Fernanda Neves, Maria José Pacheco e outros
Atividade: "Ciéncia em a¢do” |Comunidade escolar| Nair Romao, Mario Vieira e outros 20 de marco
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Atividade: Laboratdrios de Matematica — Jogos Matematicos |Alunos| Carla Cerqueira e outros

19 e 20 de marco

Atividade: MatInfCiéncias-Paper (ensino basico) |Alunos| Carla Cerqueira e outros

20 de margo

Atividade: MatInfCiéncias-Paper (ensino secundario)|Alunos| Carla Cerqueira e outros

23 de mar¢o

Atividade: Comemoragdo do Dia de Fibonacci |Alunos| Carla Cerqueira e outros*

24 de novembro

Observacédo astrondmica: Encurtar Distancias [Alunos| Jorge Carlos Sousa, Marilia Gomes e M? José Pacheco*

28 de novembro

Exposicdo interativa: “Pavilhdo do Conhecimento” | Alunos do ensino Bésico e Secundario CT/Comunidade
Educativa| Equipa CIVESP*

28 de novembro

Concurso Mentes CCV (curiosas, criativas e vencedoras) |Alunos do ensino basico| Fernanda Neves e outros*

24 a 28 de novembro

Acao: Minas de Castromil (Patriménio geoldgico, arqueolégico e cultural de Paredes)

Visita de estudo/saida de campo: “Centro de Interpretacdo das Minas de Ouro de Castromil e Banjas e as

Minas de Castromil |Alunos de 11. ° ano CT A,B e D)|Iolanda Borges, Nair Romao e outros com Servico 3.°Periodo
Educativo da CMP

Acao: Entre Paredes

Palestra: Nanoquimica e nanotecnologia| Alunos do 10.°ano de CT| Delfim Dias e Sandra Batista 2.°Periodo
Palestra: " Infe¢Bes sexualmente transmissiveis” |Alunos do 9.° ano| Maria Manuel Fernandes 2.°Periodo
Palestra e workshop: “Eletroquimica e Pilhas de Combustivel” |Alunos do 12.° ano Quimica| Marilia Gomes 1.°Periodo

Palestra com o professor/divulgador de ciéncia Carlos Fiolhais: "Computagdo quantica: o Prémio Nobel da
Fisica 2025" | Alunos do 10.°, 11.° e 12.° anos de CT | Fernanda Neves e outos

25 novembro

Palestra online com o professor/divulgador de ciéncia Nuno Maulide | Alunos de 11.° Ano CT e alunos 12.° ano
de Quimica e de Fisica | Laura Silva e outros*

27 de novembro

Workshop da estrutura 3D a funcdo da proteina — PhasAGE dinamizado por investigadores do I3S | Alunos de
11.° ano CT | Iolanda Borges e outros

Data a agendar com o
13S

Palestra com investigador do I3S com o tema "Oncobiologia- aspetos celulares e moleculares do cancro.” |
Alunos de 11.° ano CT | Iolanda Borges e outros

Acao: CIM (Ciéncia ,Imagem e Multimédia)

Concursos de Fotografia: “Ciéncia em imagem” 12 fase - "Espécies autoctones e invasoras da minha regido”|
Alunos do ensino bésico e secundario | Iolanda Borges e Helena Cassagne

23fase - "Quimica, Fisica & Matematica em Imagens” | Alunos do ensino basico e secundario | Marilia Gomes,
Fernanda Neves, Carla Cerqueira, Célia Duarte e outros

2.° e 3.°Periodos

Comemoracdo: "Dia Nacional da Cultura Cientifica” |Alunos do Ensino Basico e Secundéario e Comunidade
educativa| Equipa CiVESP*

24 e 28 de novembro

Exposicdo de astrofotografia | comunidade Educativa | Maria José Pacheco e Marilia Gomes com a colaboragao
Sr. professor José Fajardo*

Semana de 24 e 28 de
novembro

Workshop- Registo fotogréfico da Biodiversidade da escola | Iolanda Borges e Helena Cassagne com a
colaboragéo do Sr. professor José Fajardo

3.° Periodo

Acao: EVE(Espacos Verdes da Escola)
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Atividade: "Identificacdo e catalogagdo das espécies vegetais das EsParedes’| Alunos de 12.°
ano/Comunidade Educativa | Maria Manuel Fernandes e outros

Durante o ano letivo

Acado: Museu de Geologia (uma extensdao do emergente museu de Ciéncia)

Exposicdo: “"Objetos com Histdria” |Comunidade Educativa] M2 José Pacheco, Fernanda Neves

Exposicdo permanente

Atividade: Exposicdo “Minerais e coisas que tais” |Comunidade educativa| Maria Manuel Fernandes e outros

Exposicdo permanente

Nota: As atividades agendadas para a semana de 24 a 28 de novembro fazem parte do programa da
comemoracdo da “Semana da Ciéncia e Tecnologia”

Atividades do Departamento de Linguas

Dia de La Hispanidad| 13 a 16 de outubro | comemoracdo da efeméride com exposicdo de trabalhos realizados pelos

0 Dot
alunos | Andreia Carvalho, Carla Fonseca, C. Duarte e Helena Carrico. 1% Periodo
Projeto da Astro Fingido “A Feira”, | Didatizacdo da obra Auto da Feira de Gil Vicente; Casting e aulas vicentinas em
outubro | Alunos do 9.° - 10.° Ano | Representagdo da pega CCP 26-11-25 | Plano Cultural da Escola | Nucleo de Teatro: 1.° Periodo
Goretti Cruz, La Salette Moreira.
" The Right to Human Rights’| 10 de dezembro 25 | Interpretacéo e recriagdo de direitos humanos da DUDH | Sketches, 1.° Periodo
Frames, etc. | Alunos do 11.° e 12.° anos | Espaco escolar | Intervalos | Anabela Albuquerque, Barbara Vale, Alda Ribeiro. ’
Des boites, des voeux et um sapin | Construcdo de arvore de Natal com caixas| Votos de Natal em francés |Alunos 7.° 1.° Periodo
ano| Teresa Gomes, Cristina Oliveira e Célia Duarte. '
Visita de Estudo Fundacao Eca de Queirds | Ana Aguiar e outros. 2.° Periodo
Palestra: “Franca, hoje e sempre” | 10-02-2026 |Palestrante Professora Margarida Andrade | Alunos do 7D e outros | .

. S 2.°Periodo
Cristina Oliveira.
"Amor de Perdicdo” Ida ao Teatro Carlos Alberto | 13-02-2026, 15h | Nucleo de Teatro. 2.° Periodo
8M - Dia de la Mujer| 6 a 13 de marco | Lembrar conquistas, combater a discriminacédo e violéncia de género | Flor de 20 Periodo
papel | mensagens - populacédo feminina ESP| H. Carrico, C. Fonseca, A. Carvalho, C. Duarte, G. Ramos. '
La féte de la Francophonie | Marco 2026 |Desfile com materiais reciclados | MUsica Francesa | Atrio da escola | Cristina ,

2.° Periodo

Oliveira, Célia Duarte e G. Ramos.

Una lenga, mucha cultura— Maletas Viajeiras | 3 malas teméaticas com livros e filmes para se usar nas aulas de espanhol
LE| Consejeria de Educacién da Embaixada de Espanha | 30-03 a 30-04-2026 | H. Carrico e Carla Fonseca.

2.° e 3.° periodos

Projeto “Visitagoes”: Manuel Anténio Pina” - Centro Educativo TNSJ | janeiro - maio 2026 | Alunos do EB e ES| Ator
residente-janeiro 2026| Atelier 200 | Apresentacéo publica 2 e 3 de maio Teatro Carlos Alberto TECA | Nucleo de Teatro.

2.° e 3.° Periodos

SAY IT ANOTHER WAY | Expressdes idiomaticas inglesas e portuguesas| Aulas de Inglés 7.° ano | Elaboracéo de
cartdes/posters ilustrados |Exposi¢do dos trabalhos| Quiz interativo EB| Sénia Monteiro, Jo&o Silva e Elsa Carneiro.

2.° e 3.° periodos

"500 Anos do nascimento de Luis de Camdes” | Encerramento das comemoragdes | 3 exposi¢des tematicas: “As
Plantas na obra poética de Camdes” |"Camdes e a Tentacdo Biografica”; |"Rostos e Lugares de Luis de Camdes” | Palestra
"As Plantas na obra Camoniana” | Docentes do GR de Portugués.

2.° e 3.° Periodos
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Dia Mundial do Livro e dos Direitos de Autor | 23 de abril | Comemoracdo multidisciplinar do dia livro e da leitura |
Divulgagdo de frases de escritores de diferentes linguas sobre a leitura | Quiz literério | Leituras diversas - alunos |

R
Apresentacdo do Livro “Manuelito Gafotas' pelos alunos do 12.° aos do 10.° e 11.° | Exposicéo de figurinos de 4 3. periodo
escritores icdnicos de cada lingua do D.L. | Coordenadora do DL e Delegadas dos GR. e outros.
Passeio escolar: Paris | alunos do CLE /DELF e professores | Cristina Oliveira. 3.2 Periodo
Teatro Interativo em Inglés “About Time" | ETC - £nglish Theatre Company | 8.° e 9.° anos| Auditério grande da ESP | ]
- ~ 3.° Periodo
Maria Magalhées e Fernanda Rocha.
Shakespeare and other poets - Declamacdo de poemas do poeta em turmas do ES| Preparagdo: Aulas de inglés do 10.° ]
S 3.2 Periodo
ano| Anabela Albuquerque, Alda Ribeiro.
MAKE THEM SEE IT - Criagdo de videos /cartazes publicitarios | alunos do 11.° ano | Divulgac&o: Biblioteca e entrada ,
~ . 3.° Periodo
Bloco E | Votagdo para os melhores | Anabela Albuquerque, Ana Luz Garrido.
Dia da Europa | 9 de maio | Atividade multidisciplinar D.L. | Escrita criativa sobre o tema “"O meu pais é o teu” | e-book
com os textos dos alunos | Lanche convivio com iguarias tipicas dos paises representados no departamento| 3.9 Periodo

Coordenadora do DL e Delegadas dos GR. e outros.

Clube de Leitura: | Aconselhamento e empréstimo de livros | Féruns de leitura | Comemoracédo do Dia Mundial do Livro
e dos diretos de autor | 23-04-26 | Fatima Brown e outros.

Ao longo do ano

Passeio escolar: Ahora a Madrid | alunos de espanhol do Ensino Secundério| Helena Carrico, Carla Fonseca e outros.

3.° Periodo

Nucleo de teatro [Visualizacdo de pecas e espetaculos, ensaios, projeto Visitacdes: Camdes |2 a 3 de maio | Comunidade
escolar |Salette Moreira e outros.

Ao longo do ano

Centro de Linguas Estrangeiras: CLE I | Aulas de complemento curricular, preparacdo e certificacdo de competéncias,
niveis B1, B2 e C1 | Alunos do 9.° ao 12.° ano | Equipa CLE: Alda Ribeiro, Ana Garrido, Barbara Vale, Elsa Carneiro, Paula
Silva e Sénia Monteiro.

Ao longo do ano

DELF SCOLAIRE / CLE | Preparacdo e certificagdo de competéncias em francés, niveis A1, A1-2 e B1 - Alliance Frangaise |
Cristina Oliveira.

Ao longo do ano

Projeto etwinning | 9.° A | Trabalho colaborativo com outras escolas a distancia| Helena Carrico.

Ao longo do ano

A Alliance Francaise vem a escola |Atelier [Udico-linguistico com alunos do 7D|Cristina Oliveira. A definir
7D rend visite a I’Alliance Francaise | Atelier lidico-linguistico com alunos do 7D nas instalagdes da Alliance Frangaise A definir
— Cristina Oliveira.

Atividades do Departamento de Expressoes
"Entre Casas Pretas e Brancas, Movem-se Ideias" [projeto/criacdo de um tabuleiro de xadrez em grande escala] 39 Periodo

Articulagdo Artes Visuais | alunos | Mauricio Queirds e outros.

A descoberta de... Helena Abreu [Divulgacio da obra de um artista - Exposices de trabalhos] | alunos do Curso de
AV e do 3.° ciclo | Gracinda Ramos e outros

Ao longo do ano letivo

Espaco de Artes, Ceramica e Patriménio [Desenvolvimento de projetos em azulejaria - eventual articulagdo com
Artista Residente/PCE] | alunos de AV | Moisés Santos e outros.

Ao longo do ano letivo

Visita de estudo MACC - Mosteiro de Ancede, Centro Cultural - Baido e Ativ. aquatica/ Buggys Tour [Prémio Rota do
Romanico 2025) Alunos do Curso de AV | Moisés Santos e outros.

2° Periodo

Mostra anual de artes plasticas [Exposi¢do de trabalhos dos alunos de Desenho A e Oficina de Artes] alunos do
Curso de Artes Visuais | Gracinda Ramos e outros.

Fim do ano letivo
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‘Trregularidades”- Instalagdo de pequenas esculturas méveis / mobiles [pratica artistica que combina estética,
equilibrio e movimento] | comunidade escolar | Ana Santiago e outros.

23 a 27 de margo

Exposicbes e instalagdes temporarias/tematicas [Exposi¢des de Artes Plasticas e/ou Intervengdes artisticas] |
comunidade escolar | Regina Lamares e outros.

Ao longo do ano letivo

Corta-mato escolar [fase de apuramento para o corta-mato regional] | alunos | Luis Dias e outros.

10 a 14 de Novembro
(aulas de EF)

Testa os teus limites" [Todas as turmas realizam um circuito que testam um conjunto vasto de aptid&es fisicas
(condicionais e coordenativas] | alunos | Pedro Goncgalves e outros.

1° Periodo

Dia Mundial da Danca [Apresentagdo de coreografias de diferentes estilos de danca com professores/dancarinos
convidados e alunos] | alunos | Rita Kramer e outros.

29 de abril

Dia dos desportos coletivos [Jogos desportivos coletivos — competicdo interturmas - modalidades de futebol,
voleibol, basquetebol e andebol] | alunos | Goretti Cruz e outros.

Fim do 3.° periodo

Projeto "Melhor Postura Corporal, Mais Satde no Final” [Sessdo de Informacédo ; Avaliacdo da Postura Corporal;
Acoes de sensibilizagdo; Aplicacdo de um Programa de Educagéo Postural ] alunos | Emilia Alves e outros.

3° Periodo

3 dias de Desporto Adaptado [Realizacdo de algumas atividades desportivas adaptadas:
Voleibol Sentado, Goalball e Boccia ] | alunos | Pedro Flores e outros

25, 26 e 27 de margo

Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia [Atividade comemorativa e de sensibilizagado -
Exposicdo de trabalhos] | comunidade escolar | Gracinda Moreira e outros.

3 de dezembro

Atividade alusiva ao Natal [Apresentacdo de trabalhos realizados por alunos em colaboracdo
com o grupo de AV] | alunos com MA | Gracinda Moreira e outros.

1° e 2° periodos

Atividade de cariz cultural [Atividades promovidas e dinamizadas pelo Grupo de Trabalho
para a Inclusdo do Municipio de Paredes] | alunos com MA | Gracinda Moreira e outros

Datas a definir

Atividades interdepartamentais

Visita de Estudo Fundacao Batalha de Aljubarrota, as Grutas de Mira de Aire, ao Jardim das Rochas e ao
Mosteiro da Batalha | janeiro 22 de 2026 | Atividade interdisciplinar de portugués, Biologia e Histéria| Alunos 10.°
ano| Virginia Correia, Helena Cassagne.

2.° Periodo

Projeto SELF (Seccéo Europeia de Lingua Francesa) | Aprendizagem integrada de contetdos disciplinares e
linguisticos em francés e na disciplina de Histdria na turma 7D e outras atividades | Cristina Oliveira e Magna Mota

Ao longo do ano

Le Recyclage est a la mode - Projeto interdisciplinar Francés e Artes Visuais | Educacdo visual 7.° e 9.° anos|

Colaboracdo dos alunos do 12.° ano Artes | Desfile de moda e bonecos articulados | Semana da Francofonia | Cristina A definir
Oliveira, Célia Duarte e Gracinda Ramos.

Visita de estudo a Cadeia de Relagdo do Porto e ao Parque Bioldgico de Gaia | 10° e 11° ano TAS | Sénia Moreira e aneiro
Madalena Silva J

Visita de estudo a Estacdo de Triagem da AmbiSousa e atividade Leitura dramatizada, no Teatro Nacional Sdo Jodo |

10° e 11° ano TAS | Sénia Moreira e Madalena Silva fevereiro

Projeto Educacdo Verde - Ciclo de palestras sobre Sustentabilidade / Celebracdo de dias tematicos | Comunidade
educativa | Equipa Educacgdo Verde

Ao longo do ano
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11. Organizagao do ano letivo
[Extrato da Informacgdo n.°2/CAP, de 4 de Setembro de 2025]

A informacdo n.° 2/CAP, conjunta da direcdo da escola e do conselho pedagdgico, organiza as principais
orientag¢des internas relativas ao lancamento do ano letivo 2025/2026. Alguns dados sdo previsionais e podem ainda

ser revistos. Seguiu-se a apresentacdo tematica do ano anterior, com a informacao dividida em pontos numerados.

Estd previsto o funcionamento de 59 turmas, compostas por, aproximadamente, 1440 alunos que frequentardo
as aulas de acordo com o plano curricular da escola que estd anexado a informacdo. Do conjunto das turmas, 30 sdo
do ensino basico (10 do 7.° ano, 10 do 8.° ano e 10 do 9.° ano), 29 sdo do ensino secundario (9, 9 e 8§,
respetivamente, do 10.°, 11.° e 12.° ano) e 3 sdo do ensino profissional (uma por cada ano de ensino).

As aulas vao desenvolver-se preferencialmente no turno da manha e para cada turma esta atribuida uma sala

de aula normal.

Mantém-se, embora mais limitado, por se manter a tendéncia de reducdo do crédito horario que resulta do
envelhecimento da classe docente, o apoio aos alunos e/ou o reforco horario em algumas disciplinas com exame

nacional no ensino basico e secundario.

O conselho pedagdgico sublinha o aumento do nimero de alunos que beneficiam de medidas seletivas e
adicionais, e recomenda, sobretudo em relagdo a este Ultimo grupo, que a escola, globalmente, reflita sobre a
melhor forma de potenciar as aprendizagens destes estudantes. Trata-se de alunos com fragilidades acentuadas,
fisicas e cognitivas, que precisam muito de ser acolhidos e ajudados por todos. O centro de aprendizagem,
orientado pelos professores do grupo 910, da educacgéo especial, mantém-se nas salas B20 e B21 que, para o efeito,

foram divididas em 4 areas onde se realizardo as principais tarefas previstas nos programas educativos individuais.

Em conformidade com a reflexdo feita pelo conselho geral, sdo desejaveis e serdo promovidas visitas de
estudo e atividades extracurriculares. Constituem oportunidades, neste ponto, o projeto Ciéncia Viva, que tem a
designacdo interna CiVESP, as atividades do Desporto Escolar e a oferta de projetos municipais para os alunos com
medidas adicionais. Destaca-se ainda o Centro de Linguas Estrangeiras, dinamizado pelos professores dos grupos
disciplinares 320, 330 e 350, que serve para os alunos interessados aprofundarem e certificarem os seus
conhecimentos em linguas estrangeiras, e o projeto de integracdo da escola no PNC (Plano Nacional de Cultura).
Finalmente, mantém-se o objetivo para o ano letivo de continuar as sessdes de estudo acompanhado entre os

alunos mais velhos (monitores) e os alunos mais novos, sob a supervisao de professores das disciplinas envolvidas.

Sobre o plano curricular, a experiéncia proposta pelo grupo de Educacéo Fisica de adotar o modelo 2+1 nas
aulas semanais revelou-se positiva e vai manter-se vigente, bem como a proposta do grupo de Artes Visuais de
juntar os 2 tempos do 9.° ano numa aula semanal Unica. Foram introduzidas ainda pequenas alteragbes avulsas,

algumas de carater experimental, que estédo explicadas no corpo do documento.

Embora ndo existam alteracdes nos horarios habituais das aulas, com o turno da manha a estender-se das 8:15
horas as 12/13 horas, com os mesmos intervalos dos anos anteriores, e o turno da tarde a comecar as 13/14 horas e
a terminar as 17:50, também sem alteracdes nos intervalos, fez-se um esforco significativo para cumprir a
recomendacdo do MECI de reduzir para 7 o nimero de aulas diarias dos alunos. Assim, na grande maioria dos

horarios das turmas, as aulas vao terminar as 15:50 horas.
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1.2 Aplicam-se os seguintes procedimentos na logistica das aulas:

a) No dia da rececdo aos alunos, os diretores de turma fixam a planta da sala de aula, em conformidade com o
conhecimento que tém das turmas, ficando a planta vigente em todas as aulas normais.

b) Na entrada para a primeira aula, as 8:15 horas, os alunos tém acesso livre a sala de aula e podem aguardar
ai a chegada do professor.

¢) Os alunos que reiteradamente, e sem justificacdo, cheguem atrasados mais de 15 minutos ao 1.° tempo de
aulas sdo encaminhados e acolhidos num espaco préprio até se iniciar o 2.° tempo de aulas.

d) Durante as aulas, ndo é autorizada a circulagdo extemporanea dos alunos nos blocos, devendo as portas das
mangas de acesso ficar encostadas 15 minutos ap6s o inicio das aulas. Ficard sempre aberta, em qualquer caso, uma
das portas exteriores do rés-do-chdo dos blocos.

e) Nas aulas iniciadas as 10:15, 11:15, 14:00, 15:00 e 16:05 horas, o professor é o primeiro a entrar na sala de
aula. Nas aulas imediatamente anteriores a estas, o professor é o Ultimo a sair, fecha a porta a chave e certifica-se de

que o espaco estd em condicdes de receber a aula seguinte.

3. As atividades escolares iniciam-se no dia 12 de setembro, sexta-feira, com o inicio das aulas para o ensino
profissional. No dia 11 de setembro, decorre a rececdo aos alunos do 8.°, 9.°, 11.° e 12.° ano, e no dia 12 de
setembro acolhem-se os alunos do 7.° ano e do 10.° ano. A partir do dia 15 de setembro, a escola funcionarad no

regime normal.

11 de setembro Alunos do 8.° € 9.° ano | 8.30 — 10:30 horas

11 de setembro Alunos do 11.° e 12.° ano | 11.00 — 12:30 horas

12 de setembro Alunos do 7.° ano | 8.30 — 10:30 horas

12 de setembro Alunos do 10.° ano | 11.00 — 12:30 horas

12 de setembro Inicio das aulas do Ensino Profissional

15 de setembro Inicio generalizado da escola

5.4 Realizam-se na primeira quinzena de setembro as seguintes reunides e atividades:

4 de setembro

quinta-feira 14:00h Conselho Pedagogico

9:00h Reunido geral de professores
10:00h Reunides de departamentos curriculares

5 de setembro
sexta-feira

11:30h Reunides de articulacdo entre os coordenadores de departamento e os
delegados de grupo

14:30h Reunides dos grupos disciplinares | Inicio dos trabalhos de lancamento
do ano letivo

8 de setembro
segunda-feira

9:00h Reunido da CAP com os professores do Centro de Aprendizagem
[docentes do GR910 + AV5 + EF10 + EF12]

9 de setembro
terca-feira

14:30h Conselho de Diretores de Turma do ensino secundario
16:00h Conselho de Diretores de Turma do ensino basico
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[turmas do 7.° ano que integram alunos com medidas adicionais]
[turmas que integram alunos com problemas de salde muito graves]

10 de setembro

. Conselhos de turma do ensino profissional
quarta-feira

[8:30. 10S | 10:00. 11S | 11:30. 12S]

18:00h Conselho Geral

8:30h Rececdo aos alunos do 8.° e 9.° ano
11 de setembro | 11:00h Recegdo aos alunos do 11.° e 12.° ano

quinta-feira | 14:30h Reunides dos grupos disciplinares | Conclusdo dos trabalhos de
lancamento do ano letivo

8:15h Inicio das aulas no ensino profissional
8:30h Rececdo aos alunos do 7.° ano
11:00h Rececéo aos alunos do 10.° ano

12 de setembro
sexta-feira

15 de setembro

. 8:15h Atividades letivas generalizadas
segunda-feira

5.5. Sobre os alunos que frequentam o regime articulado, o conselho pedagdgico recorda a importancia de se
garantir a articulagdo adequada entre a escola e os conservatérios de danca/teatro e de musica. A natureza das
disciplinas vocacionais ou artisticas é diversa da que reveste as disciplinas gerais lecionadas na escola, sendo muito
importante para estes alunos que se realizem atividades artistica com publico. Neste contexto, as planificagdes e
programacdes das aulas na escola devem prever os movimentos inesperados de replanificacdo das disciplinas
vocacionais, designadamente a programacao das atividades artisticas. O elo entre os conservatérios e a escola é

garantido pela vogal da CAP, Tania Reis.

5.6. Frequentam a escola, no regime articulado, 164 alunos, integrados nas seguintes turmas:

7A: Turma mista com 7 alunos do EBG, 19 alunos do Conservatério de Musica e 1 aluno do Conservatério de
Danca/Teatro.

7B: Turma mista com 9 alunos do EBG e 18 alunos do Conservatoério de Musica.

7C: Turma formada por 24 alunos do Conservatério de Danca.

8A: Turma formada por 31 alunos do Conservatério de Musica.

8B: Turma mista com 10 alunos do EBG e 15 alunos do Conservatério de Danga/Teatro.

9A: Turma mista com 14 alunos do EBG, 14 alunos do Conservatério de Musica e 2 alunos do Conservatério de
Danca/Teatro.

9B: Turma formada por 20 alunos do Conservatério de Danca.

10B: Turma de Ciéncias e Tecnologias com 5 alunos do Conservatério de Mdsica.

10E: Turma de Artes Visuais com 3 alunos do Conservatoério de Danca.

11E: Turma de Artes Visuais com 3 alunos do Conservatoério de Danca.

11L: Turma de Ciéncias Socioecondmicas com 2 alunos do Conservatoério de Musica.

12F: Turma de Artes Visuais com 3 alunos do Conservatorio de Danca.

12I: Turma de Ciéncias Socioecondmicas com 4 alunos do Conservatério de Musica.

6.1 Os horarios das aulas estdo marcados predominantemente no turno da manha, com inicio as 8:15 horas, e
recobrem 10 tempos com a modulacdo descrita na tabela seguinte. Os periodos de almoco podem decorrer entre as
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12 e as 13 horas ou entre as 13 e as 14 horas. No contra-turno da tarde, a maioria das aulas termina as 15:50 horas,

mas ha aulas a terminar as 17:50 horas.

6.4 Ainda sobre a distribuicdo dos tempos letivos e a dispersdo das aulas, anotam-se as seguintes
consideracdes do conselho pedagogico:

a) Aplicou-se o mais possivel a recomendacdo de ndo ultrapassar 7 tempos letivos didrios de aulas nos
horéarios dos alunos. Constituiram limitagdes a execucdo sistematica da recomendagdo a articulagdo dos horarios
com os conservatérios e ainda os recursos escassos da escola, principalmente, as salas de aulas especiais: ginasios e
laboratérios de ciéncias e de informatica.

b) Funcionam os seguintes pilotos, para monitorizacdo da equipa de autoavaliagdo: Histéria, no 7D, com 2+1
tempos; Matematica, no 7G, com 2+2 tempos; Inglés no 9A com 2+1 tempos; Espanhol no 9H, com um bloco de 2

tempos.

7. Os horérios de Educacao Fisica (EF) estdo organizados com duas aulas consecutivas de 50 minutos e uma
terceira aula independente de 50 minutos, exceto no caso do 8B, por necessidade de conciliagdo com os horarios do
Conservatério de Danca. Até ao dia 8 de setembro, o grupo disciplinar de EF, sob a orientacdo do delegado,
apresenta ao conselho pedagdgico a proposta com a rotacdo das aulas e a organizacdo dos balnearios,

considerando que o nUmero maximo de aulas num Unico tempo é 6.

8. As articulagSes semestrais sdo geridas do seguinte modo:

a) A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento funciona sempre na 2.2 parte do ano escolar ou na segunda
parte do semestre;

b) No 7.° ano de escolaridade do ensino basico geral, a aula dividida de Ciéncias Naturais e Ciéncias Fisico-

Quimicas é atribuida no 1.° semestre de acordo com as indica¢des seguintes:

7A 7B 7D 7E 7F 7G 7H 71 7)
FQ CN CN FQ CN FQ CN FQ CN

9. Nas turmas mistas dos cursos basicos de Musica e de Danga, para os alunos inscritos no ensino artistico, a
disciplina semestral de Cidadania e Desenvolvimento funciona de forma independente, com as aulas marcadas no
2.° semestre.

10. Todas as turmas estdo sediadas em salas fixas descritas nos mapas anexos. O Centro de Apoio a
Aprendizagem, criado pelo Decreto-Lei n.° 54/2018, e tipificado no artigo 13.° do diploma, funciona nas salas B20 e
B21 e na saleta C26.

11. Em relacdo ao desdobramento das disciplinas de Fisico-Quimica e Ciéncias Naturais, do ensino basico
geral, quando ocorrem, os horarios estdo organizados com duas aulas semanais de 50 minutos para cada uma das
disciplinas, com a turma ndo desdobrada, e com uma aula semanal de 50 minutos para cada disciplina, com a turma
desdobrada.

21. As atividades letivas sdo complementadas pontualmente com apoios individuais ou em pequenos grupos

devidamente identificados nos anexos préprios.
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23. Os alunos que beneficiam de planos escolares préprios no ambito dos respetivos programas educativos
individuais estdo indicados num anexo que identifica, também, as reformas de organizacdo feitas neste segmento

de ensino.

24 Esté previsto apoio tutorial especifico para os alunos retidos no ano letivo anterior que estdo inscritos na

escola.

39.1. A informacdo interna vai circular sempre por correio eletrénico através das caixas registadas na escola.
Constitui um dever profissional de todos os professores a consulta regular do correio como meio de conhecimento

das informacgdes, circulares, ordens de servicos, despachos, convocatérias e outros documentos equivalentes.

40. Nos termos do ponto 2.3. do despacho n.° 8368/2024, de 25 de julho, e dos respetivos despachos de
atualizacdo, a escola ajusta o calendario das atividades escolares substituem as atividades letivas previstas para os
dois ultimos dias de aulas por outras atividades escolares de carater formativo envolvendo os alunos, pais e

encarregados de educacéo.

41. Em conformidade com as orientacdes para a desburocratizacdo, simplificacdo e modernizacdo
administrativa a implementar pelos estabelecimentos de educagdo e ensino da rede publica do Ministério da
Educacéo, o conselho pedagdgico sublinha a adogdo dos seguintes novos procedimentos:

a) E assumido o principio de que o que for desmaterializado n3o carece de duplicacdo ou de assinatura em
papel, sempre que as comunicacdes forem realizadas pelas caixas de correio institucionais;

b) E autorizada a realizacio de reunides de trabalho a distancia, nas condices que vierem a ser definidas pelos
o6rgéos de gestdo da escola.

¢) Os contactos remotos entre os diretores de turma e os encarregados de educacdo preferem aos contactos
presenciais, podendo ser feitos pelo e-mail institucional ou diretamente por telemével. Todavia, a primeira reunido
de trabalho dos diretores de turma com os encarregados de educacdo deve ser presencial, como também devem
ser presenciais as reunides em que seja necessario discutir assuntos com especial complexidade e gravidade. Cabe
ao diretor de turma decidir a melhor forma de entregar ao encarregado de educacdo as fichas de registo da
avaliacdo com os elementos relativos ao desenvolvimento dos conhecimentos, capacidades e atitudes do aluno no
final de cada momento de avaliacdo.

d) O diretor de turma pode tomar a opgdo de fazer circular documentos entre si e os encarregados de
educacdo através do correio eletronico.

e) Vai ser constituido um grupo de trabalho na escola com a incumbéncia de elaborar um manual de
simplificacdo de processos e procedimentos administrativos relacionados com a atividade docente;

f) E eliminada a necessidade de tramitacdo de papéis para a justificacdo de faltas de professores que se
encontram em visitas de estudo;

g) Séo eliminadas das atas as listas de evidéncias e prestacdo de contas do trabalho realizado pelos diretores
de turma e pelos professore que ja constem em documentos proprios;

h) Deve ser limitado o texto das atas das reunides aos assuntos tratados, designadamente as decisdes e
declaracbes de carater pedagdgico, suprimindo as informacdes passiveis de serem consultadas em documentos e

fontes digitais, ou que fazem parte do trabalho corrente de dire¢do de turma.

Plano proposto pelo Conselho Pedagdgico, em conformidade com o Decreto-Lei n.° 75/2088, artigo 33.°, alinea

b), com parecer favoravel unédnime, no dia 24 de outubro de 2025.
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Plano aprovado no dia 27 de novembro de 2025 pelo Conselho Geral, em conformidade com o Decreto-Lei n.°
75/2088, artigo 13.°, alinea e).
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